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SAINT-LAUD

LE SAVIEZ-VOUS ?

LONGTEMPS CONSIDERE COMME UN POISSON “SECONDAIRE”, LE LIEU JAUNE ETAIT SURTOUT QONSOMME PAR
LES PECHEURS LOCAUX. CE SONT LES CHEFS DE CUISINE QUI L’ONT REMIS A L’'HONNEUR EN DECOUVRANT QUE
SA CHAIR FINE ET IODEE RIVALISE AVEC CELLE DES POISSONS LES PLUS NOBLES...

SUGGESTION DU AIDI 14.90

FILET DE LIEU JAUNE, SAUCE BEURRE BLANC AUX CAPRES & RIZ PILAF

ENTREES

OEUFS MAYONNAISE 2,50 ASSIETTE DE CHARCUTERIES 4,90 TERRINE DE CAMPAGNE NOISETTE 4,90
POIREAUX A LA VINAIGRETTE 3,90 ESCARGOTS BEURRE PERSILLE (PAR6) 8,00 LES 6 HUITRES N°4 8,90

UQUET DE CREVETTES § MAYONNAISE MAISON 4,50 MI-CUIT DE FOIE GRAS § CHUTNEY DE POIRE 9,00
SAUMON FUME & CREME CITRONNEE 9,00 SALADE DE BETTERAVE & MOUTARDE A L’ANCIENNE 3,00

SALADE GESIER CONFIT, LARDONS FUMES, BALSAMIQUE & NOIX 4,00 MUSEAU A LA LYONNAISE 4,50
VELOUTE DE BUTTERNUT & NOISETTES TORREFIEES 3,00

PLATS

ROGNON DE VEAU SAUCE MOUTARDE & PUREE DE POMMES DE TERRE 14,90

BOUDIN NOIR, PUREE, SAUCE CIDRE MIEL & THYM 12,00 COQUILLETTES A LA CREME DE TRUFFE 9,50

ISSE DE CANARD & PUREE DE POMMES DE TERRE 13,90 BOEUF BOURGUIGNON & COQUILLETTES 11,90
PE DE BOEUF, SAUCE BEURRE MAITRE D’HOTEL & FRITES 14,90 FISH AND CHIPS, SAUCE TARTARE 12,90
PAUPIETTE DE VEAU BASSE TEMPERATURE SAUCE AU POIVRE & PUREE DE POMMES DE TERRE 12,90
DEMI COQUELET ROTI, FRITES, SAUCE CREME DE VOLAILLE ET MOUTARDE 12,00
OEUF PARFAIT FACON MEURETTE & PLEUROTES EN PERSILLADES 9,50
SAUTE DE SANGLIER SAUCE GRAND VENEUR & COQUILLETTES 13,90
BLANQUETTE DE LA MER & RIZ PILAF 13,90
GARNITURES SUPPLEMENTAIRES : RIZ, PUREE, SALADE OU FRITES 2,50

SAUCES DISPONIBLES : POIVRE, TARTARE, MAYONNAISE MAISON, BEURRE MAITRE D’HOTEL, MEURETTE 0,50
SUPPLEMENT : CREME DE TRUFFE 1,00 ROSSINI 7,00 JAMBON 2,50

FROMAGES

TOMME GRISE DE MONTAGNE 2,90 BLEU D’AUVERGNE 2,90 GALET DE LA LOIRE 2.80

LE VERITABLE TROU ANGEVIN 3,50

DESSERTS

MOUSSE AU CHOCOLAT 4,00 RIZ AU LAIT &§ CARAMEL AU BEURRE SALE 3,50 DAME BLANCHE 4,50
ILE FLOTTANTE 4,50 TARTELETTE AMANDINE A LA POIRE 5,90 VERITABLE PROFITEROLE 6,90

COUPE COLONEL 4,00 FARBRETON 3,50 CREME BRULEE 4,00
BOULE DE GLACE 2,50 X2:4,80 X3:7,20

SAVEUR AU CHOIX : PISTACHE, CHOCOLAT NOIR, VANILLE, FRAISE, CITRON OU STRACCIATELLA

PRIX NET EN EURO, SERVICE COMPRIS. LA LISTE DES ALLERGENES EST DISPONIBLE AUPRES DE NOS EQUIPES.




SERVI COMME IL VOUS PLAIT N

DEMI (25CL) PINTE (50CL) QUILLE (1L) MAGNUM (1,5L) | JEROBOAM (3L)

BIERE METEOR PILS 5° 2,90 5,50 10.00 - -
BIERE DE NOEL 3.80 7,50 14,80 - -
BIERE METEOR IPA 6,2° 4,00 7.90 15,30 - -
CIDRE BRETON BRUT VAL DE RANCE IGP 2,90 5,50 - - -
COCA-COLA 2,20 3,90 7.50 11,00 20,00
COCA-COLA ZERO 2,20 3,90 7,50 11.00 20,00
THE GLACE 2,20 3,90 7.50 11.00 20,00
ORANGINA 2,20 3,90 7.50 11.00 20,00
LIMONADE (SIROP +0,50CTS) 2,20 3,90 7,50 11.00 20,00
gF%JAEGEEOT/IﬁEL,JI!IASISE,ABRICOTSANANAS 2’60 4'40 7'80 - -
EAU PLANCOET - 2,80 4,80 - -
EAU PLANCOET GAZEUSE - 2,80 4,80 - -

VERRE (12,5CL) QUART (25CL) (50CL) BOUTEILLE (75CL) QUILLE (1L) MAGNUM (1,5L) JEROBOAM (3L)
VIN BLANC
SAUVINON 2,50 4.00 7,00 10,50 14,00 20,00 38,00
VIN ROUGE
CABERNET 2,50 4.00 7.00 10,50 14,00 20,00 38,00

DOMAINE DES TROTTIERES

VIN EN BOUTEILLES wso 7soc  APERITIFS

ROUGES SIROP A L’EAU 2scL/s00L 2,00 3,00
ANJOU ROUGE CHATEAU DUBREUIL 4,50 25,00 RICARD 2ct MAURESQUE =2ct 2,50 3,00
CHINON DOMAINE DE LA MARINIERE - 28,00 SUZE TONIC 5,00
COTES-DU-RHONE FAMILLE PERRIN 5.50 30,00 KIR PETILLANT cAssIs, PECHE OU FRAISE 4,50
SAINT EMILION MONTAGNE CHATEAU BONNEAU 6.00 32,00 KIR VIN BLANC cAssIs, PECHE OU FRAISE 3.00
SAUMUR-CHAMPIGNY bomaine pes rocres nevves 6,00 32,00 ~ KIR BRETON oassis pEoHE ou FRAISE 3.00
BLANGS GUIGNOLET D’ANGERS #4cL 4,00
ANJOU BLANGC “LE P'TIT CHENIN” CHATEAU DE LA ROULERIE - 20,00 PICON BIERE / MONACO sot 3.50
COTEAUX DU LAYON “LEPTIT LAYON” CH. DE LA ROULERIE 5.50 29,00 BIERE SANS ALCOOL 1664 ssct 5.00
“6 DE MER” DOMAINE LES ECLAIREURS , 19,00

ZLJESSSELAY IGP DOMAINE AUBERT ET MATHIEU 2'?)(0) 31,00 BAR DU BOU"—LON

SAUMUR “ALIENOR” DOMAINE DU VIEUX PRESSOIR 7,00 40'00 COINTREAU :scL 4'50
ROSES ABERLOUR 10 ANS 4ctL 5,00
ROSE DE LOIRE CHATEAU DE LA ROULERIE 3,50 19,00 JAMESON BLACK BARREL 4ct 6.00
ROSE DU VAR IGP CH. LA TOUR SAINT HONORE 4,00 22,00 WHISKY THE DEACON 4ct 6,00
BULLES BAILEY’S 4ct 5.50
SAUMUR PETILLANT FAMILLE BONNIN 4,50 24,00 RHUM BUMBU &4cL 6.00
CHAMPAGNE DOMAINE DUBREUIL FRERES - 50.00 AMARANDE 4ot 5,50

CAFETERIE COCKTAILS

ESPRESSO / DECA / ALLONGE 1,70 SARISGINE DU BOUILLON o 6.00

CHOCOLAT CHAUD 2,50 LILLET SPRITZ ROSE 6.50
THE / INFUSION 2’30 LILLET ROSE, TONIC &§ PAMPLEMOUSSE

gﬁ::;%c;céll\’:g g‘gg II__IELLEI'_I'EL-I;NB,AI‘D§R%IIECD)ENPASSION MONIN & CREMANT DE LOIRE 7.00

IRISH COFFEE 6,00 9QILEEERAFBEE3RSD€SNJ§EAACJLG%PA%FSIROP DE VIOLETTE 6.00

GIFFARD, JUS DE CITRON & EAU GAZEUSE
ET POUR FINIR, LA FAMEUSE MENTHE PASTILLE IKI\AEARI\/-/\IN%ysAlFIz%QDLéI\E/ANlLLE, JUS DE POMME, JUS DE CITRON 7.00
MENTHE PASTILLE ** 4.50 \IJ_UES P%E&E, SIROP DE VANILLE ET D'ORGEAT, JUS DE CITRON 5.00

\TOUS NOS VINS SONT D'APPELATIONS D’ORIGINE CONTROLEE SAUF MENTION CONTRAIRE. L’ABUS DE L’'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. PRIX NETS EN EUROS, SERVICE COMPRIS /




